LE FIBROME UTERIN

UN FARDEAU POUR LES FEMMES ET UN
ENJEU DE SANTE PUBLIQUE NEGLIGE




LE FIBROME UTERIN EN CHIFFRES

1 femme sur ] touchée
par la maladie
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Plus de25 Millions de femmes
atteintes en Europe
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1ére cause ahlatlon tle rutérus
enfrance.

Plus de 75 000 lemmes ont une

- hysterectomle chaque
année avec pour principale
indication un fibrome



LE FIBROME UTERIN

UNE MALADIE HANDICAPANTE INVISIBILISEE




Le fibrome utérin est une maladie
évolutive. Les symptomes
peuvent étre modérés ou séveres
et variables d'une femme a l'autre
en fonction du stade
d’'avancement de la maladie.



Symptomes Pelviens

171%

des manifestations du fibrome utérin




Régles hémorragiques
Douleurs pelviennes
Expulsion de caillots de sang

Saignements en dehors des regles

Douleurs pendant les rapports sexuels

Ballonnements et sensation de
pesanteur abdominale

Augmentation du volume de l'utérus
et du ventre



Anémie et carence en fer
Altération de I'etat général de santé

99%0

Essoufflements a I'effort

Accelération du rythme cardiaque

Fatigue chronique



Symptomes Compressifs

6490

des manifestations du fibrome utérin




Troubles du fonctionnement
de I'apparell digestif

Difficultes a digeérer
Reflux gastriques
Remonteées acides

Colopathie fonctionnelle
Constipation chronique
Hémorroides



Troubles du fonctionnement
de I'apparell locomoteur

Douleurs lombaires, cedemes
Sensations de jambes lourdes

Varices et congestions pelviennes

Troubles cardio-vasculaires en cas de

compression veineuse grave




Trouble du fonctionnement
de I'apparell reproducteur

Compression et obstruction
des trompes

Infertilité mécanique

Taux de fausses couches

409%




Troubles du fonctionnement
de I'apparell urinaire

Envies fréquentes d'uriner de
jour comme de nuit

Difficultés a uriner et altération
du fonctionnement rénal en cas
de compression d'un rein



LE FIBROME UTERIN

UNE MALADIE EN MAL DE
RECONNAISSANCE



Impacts du fibrome utérin
sur la santé reproductive

Un fort taux de fausses couches est

observé chez les femmes porteuses

de fibromes comparativement a la
moyenne des femmes.

17%0 des femmes porteuses de fibromes
ont fait au moins 2 fausses couches



IMPAGTS PSYGHO-SOGIRUX

Trouble du sommeil
97%0

Charge mentale

64%

Dépression
92%0



Impacts sur la vie affective
et sexuelie

Baisse du désir et de la libido $70/o

Douleurs pendant les rapports 949/

Survenu de saignements a1%
pendant les rapports

Absence de rapports pendant
des semaines ou des mois

93%0



IMPAGTS SUR LA VIE SGOLAIRE ET
PROFESSIONNELLE

Baisse de la concentration
et de la productivité J§0/o

Source statistiques - ETUDE

FIBROM'IMPACT IPSOS 2023
ECHANTILLON 681 FEMMES




AgissSez avec nous pour une approche
inclusive de la santé des femmes



