
COLLOQUE 

Facteurs de risque du fibrome 
& prévention : comprendre 

les enjeux et agir

Vendredi 6 mars 2026 
14h30 – 18h00

Groupe Generali 
89 rue Taitbout 75009



Programme

14h30 : Mot de bienvenue
Représentant groupe Generali France

14h45 - 16h00

Fibrome utérin, hypertension  artérielle, maladies cardio-vasculaires, environnement et 
mode de vie: des enjeux cruciaux pour la santé des femmes.

- État des lieux des facteurs de risque du fibrome utérin : quelles perspectives pour la prise en 
charge et la prévention ?

- Fibrome utérin, facteurs environnementaux et mode de vie : quelles incidences et quels 
leviers d’actions pour la prévention ? 

- Fibrome utérin, alimentation et microbiote : quels liens de cause à effet et quels leviers 
d’actions pour la prévention ?

Intervenantes

-  Angèle Mbarga, présidente de Fibrome Info France
- Dr Catherine Azoulay, gynécologue endocrinologue
- Dr Michèle Penka, médecin généraliste-nutritionniste

 Modératrice : Manuella Portier, membre de FIF



 

16h00 - 17h15

Fibrome utérin, biais de genre et biais raciaux: quels leviers d’actions pour agir sur 
les déterminants sociaux de santé et les marqueurs d’inégalités associés à cette 
maladie?   

Intervenant.es

- Témoignage de Félicité Luzietoso, membre de FIF

- Dr Vanessa Kahn, gynécologue chirurgienne (Paris)
- Dr Laura Miquel, gynécologue chirurgienne (Marseille)
- Dr Mehdi Lebbadi, radiologue interventionnel (Toulouse)
- Sébastien Mourey, CEO Screenact (Dijon)

Modératrice : Véronique Deiller, journaliste

17h15- 17h30

Mot de clôture

Angèle Mbarga, présidente de Fibrome Info France

17h30 - 18h30 Collation



AGISSONS ENSEMBLE POUR LA 
SANTÉ DES FEMMES !


