b

y

Agissons ensemble
pour l'égalité
La santé des femmes a urgemment besoin d'égalité et d'inclusion

Il'y a 15 ans Fibrome Info France voyait le jour.

En 2021, lassociation a mis au cceur de son action les enjeux médicaux
et sociétaux du fibrome utérin.

En 2026, I'heure est venue d’ouvrir le débat sur les inégalités de genre et
les inégalités raciales associées au fibrome utérin.

Corps invisibilisés et souffrance banalisée: le polymorphisme est
un sujet clé pour des avancées majeures dans la prise en charge
du fibrome utérin.

1 femme sur 4 souffre de fibrome utérin. En Europe, plus de 25 millions
de femmes sont concernées par cette maladie. Le fibrome utérin
représente la premiére cause d’'ablation de l'utérus en France et dans
le monde.

Il est important de rappeler ici que cette tumeur n'affecte pas toutes les
femmes de la méme maniere. Les femmes noires sont statistiquement
les plus touchées par la maladie, sujettes a des formes plus séveres et
exposées aun taux de récidives plus élevé. Soutenir et défendre la santé
de toutes les femmmes est de ce fait un enjeu majeur d’égalité.

A compter du 20 juin 2026, agissons ensemble pour une santé féminine
égalitaire et inclusive. Agissons sur les marqueurs d’'inégalités qui
concourent a la banalisation structurelle du fibrome utérin et son
maintien au bas de I'échelle des maladies féminines.

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS:
congresfrancaisdufibrome®@ gmail.com

® ,Suivez-nous sur les réseaux sociaux!
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Angéle Mbarga, présidente-fondatrice de Fibrome Info France

Fibrome utérin et polymorphisme: un sujet clé pour des avancées majeures
dans la prise en charge et le parcours de soins des patientes. Quelles mesures
et quels leviers d’actions pour agir?

« Echelle d’évaluation des symptomes du fibrome utérin : un outil indispensable
pour l'objectivation du degré de sévérité et d'atteinte de la maladie
Intervenante: Angele Mbarga, présidente de Fibrome Info France (Paris)

* Intérét des réunions de concertation pluri-disciplinaires et perspectives pour
une prise en charge coordonnée, structurée et harmonisée a I'échelle nationale
Intervenante: Dr Laura Miquel, gynécologue chirurgienne (Marseille)

e Intérét de la classification FIGO et des questionnaires de qualité de vie
dans I’évaluation de la maladie fibromateuse utérine
Intervenant: Pr Jean-Luc Brun, gynécologue chirurgien (Bordeaux)

e Décision médicale partagée: outil d’aide et modele de bonne pratique
Intervenants: Dr Etienne Vincens, gynécologue chirurgien et Dr Antoine
Hakimé, radiologue interventionnel (Paris)

Modératrice : Stéphanie Plasse, journaliste

Le fibrome utérin: une maladie a ’épreuve d’inégalités persistantes
Accés aux soins, innovations, recherche, disparités ethno-raciales

Entre invisibilisation et banalisation structurelle : quelles mesures
et quels leviers d’actions pour agir ? Quels défis médicaux et sociétaux
sont urgents a relever?

Intervenant.es

e Dr Séverine Alran, gynécologue chirurgienne (Paris)

* Dr Olivier Serres-Cousine, radiologue interventionnel (Montpellier)
* Marina Kvaskoff, épidémiologiste (Paris)

* Sébastien Mourey, porteur de projet (Dijon)

Modératrice : Véronique Deiller, journaliste spécialisée en santé

Angéle Mbarga, présidente-fondatrice de Fibrome Info France

Ensemble pour I'égalité en santé des femmes!

21h15-21h30 | Ouverture du gala
Maitresse de cérémonie: Julie Bonnet, créatrice du média Santé en Mouvement

Rétrospective des 15 ans de Fibrome Info France
* Angéle Mbarga, présidente-fondatrice de Fibrome Info France

21h30-23h45 | Diner de gala
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* Vanessa Amaral, auteure et metteure en scene
La ceinture O ventre

e Carine Raad, présidente de I'Institut Epione
Fardeau socio-économique du fibrome utérin

e Fatoumata Sylla, épidémiologiste a I'lnserm et consultante internationale
Corrélation entre fibrome utérin et nutrition

* Dr Vanessa Kahn, gynécologue chirurgienne a I'hépital américain
Engagement des professionnels de santé pour le fibrome utérin

e Aissatou Sidibé, présidente de I'association Vivre 100Fibromes
Engagement des patientes pour le fibrome utérin au Québec

* Haidy Aron-Campan, marraine de Fibrome Info France, responsable
projets de prévention santé et bien-étre en entreprise du groupe Veolia,
championne de France 100 meétres haies
Sensibilisation du monde de I'entreprise au fibrome utérin

L’intelligence artificielle au secours de la recherche sur le fibrome utérin:
Un projet de recherche soutenu par Fibrome Info France

Sébastien Mourey, porteur de projet |A
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